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Synopsis

Practilibros:ColecciA n de libros breves que recopilan lo esencial del tema y dan soluciones
sencillas de aplicar.AsA Puedo Aprender Antes De NacerGinecA logos y pediatras recomiendan
este plan cientA ficamente comprobado para lograr una buena comunicaciA n con tu bebA® en
gestaciA na ¢Mes a mes, lo que sucede con el desarrollo de mis sentidos: tacto, oA do, vista,
gusto, olfato y movimientos.a ¢Sencillos ejercicios de estimulaciA n que papAj, mamA; y
hermanitos pueden practicar para darme confianza y seguridad antes de llegar al

mundo.a ¢Indicaciones para interpretar mis pataditas, conocer cuAjndo estoy despierto y cuAjndo
dormido; entender cA mo percibo el sabor y mucho mAjs.LA AUTORAMYRIAM SILVA
GILFonoaudiA loga y alumna de la Dra. Susan Ludington, pionera en estudios del feto. Creadora
del Taller de estimulaciA n en la CIA nica de la Mujer. Autora del video Comienzos de una familia
feliz. Docente en Ciudad de MA©xico.ASESORES: CARLOS ROBERTO SILVA M. Gineco-obstetra
difusor de la estimulaciA n fetal en apoyo con la Dra. Ludington. CECILIA SILVA DE M. Enfermera
de la Universidad Nacional. Preparadora de psicoprofilaxis, docente y especialista en estimulaciA n
fetal.Practilibros:ColecciA n de libros breves que recopilan lo esencial del tema y dan soluciones

sencillas de aplicar.
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Customer Reviews



InformaciA n importante para los q somos futuros papAjs, sencillo y prAjctico, con consejos Actiles

y necesarios. Lo recomiendo ampliamente, felicidades a la autora.

Es un libro fAjcil de leer y que cuenta con ejercicios para poner en prAijctica durante el proceso de

gestaciA n. Vale la pena leerlo y utilizarlo como referencia.

Recomendable, incluye ejercicios muy prAicticos que involucran al papa para establecer una

comunicaciA n desde el vientre materno. A ponerlo en prAictical!

Soy mamA| primeriza y me gustA el libro, es un buen comienzo para entender lo que hay que

hacer para el desarrollo de nuestro BB.

good!
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